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COMUNICATO DELLA PRESIDENZA n. 388 MF
> Pubblicato sul sito della scuola in data 28/03/2020
Alla cortese attenzione
= Del personale scolastico
= delle studentesse e degli
studenti
= delle famiglie
= alsitoweb

Oggetto: Promozione della salute - Comunicazione alle scuole dell'USL Toscana Centro

Siinoltra in allegato la lettera dell’Azienda USL Toscana Centro (U.F.C. Promozione della Salute
Dipartimento Prevenzione) rivolta al personale della scuola, agli studenti e alle loro famiglie.

Pescia, 28 marzo 2020
Il Dirigente Scolastico
Prof.ssa Anna Paola Migliorini

(Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi dell’art. 3, comma 2 del
D.Lgs. 39/1993)



Prot. n. 30270 DEL 27/03/2020

Carissimi,

gli operatori della Promozione della Salute dell’Azienda USL Toscana centro
desiderano comunicare ai Dirigenti Scolastici, agli Insegnanti, agli Studenti e tutto il
Personale Scolastico la loro vicinanza.

In questo momento cosi particolarmente delicato, impossibile da prevedere, non
riconducibile ad alcuna passata esperienza, esprimiamo la nostra massima
disponibilita, secondo i consueti contatti, a fornire informazioni, a rispondere alle
vostre domande, a supportarvi.

Educazione e Promozione della Salute e Scuola sono uniti in un percorso che
favorisce la crescita personale in termini di consapevolezza, resilienza, capacita di
porsi domande rispetto all’'opportunita che ogni situazione ci presenta.

| percorsi formativi sulle Life Skills e sulle altre metodologie proposte dall’lOMS, le
tecniche per favorire I'auto-efficacia sono in questo momento pil che mai preziose
da applicare nella quotidianita; ci aiuteranno ad accettare, e quindi gestire, paura,
rabbia, disorientamento, incertezza aiutandoci ad avere una prospettiva mentale piu
ampia e ad utilizzare risorse da mettere in gioco per “attraversare” questa situazione
difficile ,cogliendola anche come un’occasione di cambiamento individuale e di
comunita.

Con la speranza che grazie all'impegno di tutti, I'emergenza regredisca il prima
possibile, restiamo a disposizione per conoscere le Vs esigenze e inviare materiale
informativo e di supporto.

Cordiali saluti
Il Direttore
U.F.C Promozione della Salute
http://www.iss.it

D?it./s a Glan?a Ciampi
http://www.salute.gov.it

http://www.salute.gov.it/imgs/C_17_notizie_4169_0_file.pdf
https://www.epicentro.iss.it/coronavirus/
https://www.ars.toscana.it/2-articoli/4250-prevenire-infezioni-coronavirus-2019-
ncov-buone-pratiche-opuscoli-oms.html
https://www.toscana-notizie.it/-/coronavirus-psicologi-al-telefono-3316826935

Link uftili:

contatti:
promzionesalute.firenze@uslcenro.toscana.it
promozionesalute.prato@uslcenro.toscana.it
promozionesalute.pistoia@uslcenro.toscana.it
promozionesalute.empoli@uslcenro.toscana.it

Azienda USL Toscana centro

Servizio Sr;nilurio della Toscana

Dott.ssa Gianna Ciampi
Direttore ff. U.F.C.
Promozione della Salute
Dipartimento Prevenzione
Via di San Salvi, 12
Firenze

Tel. 055 6934506

Fax 055 6933269

gianna.ciampi@uslcentro.toscana.it
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