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Informazioni personali

Nome e Cognome Matteo Pappalardo 

E-mail
  
  matteo.pappalardo@posta.istruzione.it

  matteo.pappalardo@itsmarchiforti.gov.it

PEC matteo.pappalardo.082@psypec.it

Cittadinanza italiana

Data di nascita 23/09/1966

Sesso    M

Esperienza professionale

Lavoro o posizione ricoperti Insegnante di Inglese, psicologo scolastico e clinico.
Insegnante dall’anno scolastico 1989-1990, attualmente in servizio con titolarità della
cattedra di Lingua Inglese a tempo indeterminato presso l’Istituto Secondario di 
Secondo Grado “Marchi-Forti” di Pescia-Monsummano (plesso “Forti” di 
Monsummano).
Esercizio della professione di Psicologo, in ambito educativo e privato.
Interventi di psicologia scolastica, e sportello d’ascolto, con progetti di promozione 
del benessere e prevenzione del disagio, in scuole secondarie di primo grado quali la
“Poliziano” di Firenze, la “Fermi” di Scandicci e la “Piero della Francesca” di Firenze 
con tecniche e strategie mirate sugli alunni, sulle classi e sulle famiglie.

Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Istituto Secondario di Secondo Grado “Marchi-Forti” di Pescia-Monsummano (plesso 
“Forti” di Monsummano Terme, via Caduti di Nassiriya, 87) 



Istruzione e formazione
Titoli e qualifiche 

1. Laurea in Lingue e Letterature Straniere (Inglese prima lingua), conseguita in 
data 03/07/1991 presso l’Università degli Studi di Firenze con votazione 110/110

2. Abilitazione all’insegnamento della Lingua Inglese A346 per le scuole superiori e 
A345 per le medie, conseguite presso la SSIS – Toscana in data 28/08/2001

3. Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche, conseguita in data 14/12/2006, 
presso l’Università degli Studi di Firenze

4. Laurea Specialistica in Psicologia, conseguita in data 10/02/2009 presso 
l’Università di Bologna – Alma Mater Studiorum

5. Tirocinio in Psicologia Clinica con indirizzo Psicoanalitico presso l’Istituto Gradiva 
di Firenze e in Psicologia dello Sviluppo e dell’Educazione presso l’associazione 
Villa Lorenzi di Firenze (Servizi educativi per la prevenzione e riabilitazione del 
disagio giovanile e delle dipendenze) 2009-2010

6. Abilitazione ad esercitare l’esercizio della professione di psicologo e 
iscrizione all’albo dell’ordine degli psicologi della Toscana con il n. 6034

7. Collaborazione con la BDP (attuale INDIRE – Istituto Nazionale Documentazione 
Innovazione Ricerca Educativa)

8. Partecipazione a seminari e corsi di aggiornamento e formazione, anche sulla 
psicologia scolastica, tra cui “L’intervento dello Psicologo a scuola”, “Il lavoro 
clinico in età evolutiva e interventi innovativi di sostegno alla genitorialità” e 
“Psicologo per la scuola”, patrocinati dall’Ordine degli Psicologi della Toscana

Esperienze professionali nel
campo della psicologia

  Libera professione in qualità di psicologo in ambito clinico e scolastico.

  Gestione dello sportello d’ascolto presso l’Istituto Secondario di primo grado   
“Poliziano” di Firenze, con un progetto di promozione del benessere e di 
prevenzione del disagio (D.S. prof.ssa L. Simonini).   

   Gestione dello sportello d’ascolto presso l’Istituto Secondario di primo grado  “Piero 
della Francesca” di Firenze (D.S. prof. F. Li Volti).

Capacità e competenze sociali Adeguate capacità e competenze comunicativo-relazionali, utilizzate anche nella 
promozione del benessere e nella prevenzione del disagio negli alunni, oltre che 
nell’individuazione dei punti critici e di forza degli allievi per elaborare le strategie e i 
percorsi più opportuni per ciascuno

Capacità e competenze
informatiche

Ottima conoscenza dei principali linguaggi informatici, video-scrittura, calcolo, 
multimedialità

                                         In fede
               Matteo Pappalardo

    


