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Programma attivita

ADOLESCENZA : ISTRUZIONI PER L’USO

13 MAGGIO
__ B dalle 21.00 alle 22.30 [T
Ze Offficine Ciclo di incontri mensili perconoscere r

Via Mimbelli n° 17 e contrastare i rischi del mondo virtuale
Pieve a Nievole (PT) sulla loro sfera intima >

GRUPPI DI SOSTEGNO-GENITORIALITA’ E wum
AUTONOMIA CON F|IGLI DISABIL]I

MARTEDI 13 MAGGIO

dalle ore 17:30 alle 19:00

Gruppi di parola per genitori di figli

FAME D’AMORE disabili in eta 18-30 anni
MERCOLEDI 28 MAGGIO n

dalle ore 21 alle ore 22:30

Approccio al cibo nelle relazioni affettive e genitoriali m
A cura della biologa nutrizionista Marzia Lucherini S

SEPARARM| MA NON DA TE

MARTEDI’ 13 -27 MAGGIO

dalle ore 18:30-20:30

Incontri in tema di separazione e gestione della
genitorialita, dal punto di vista psicologico e legale.

A cura della psicologa psicoterapeuta Federica Sforzi e
dell’avvocatessa Sibilla santoni

FARE COMUNITA'’

DONNE FORTI !
PRIM|I APPROCC| ALLE BASILARI TECNICHE DI AUTODIFESA PERSONALE
Incontri calibrati sulla fascia di eta tenuti da esperti:
ADULTI lunedi 12- 26 MAGGIO dalle ore 21 alle 22
RAGAZZI venerdi 9-23 MAGGIO dalle ore 18:30 alle 19:30

TUTTE LE ATTIVITA SONO GRATUITE CON ACCESSO LIBERO PER LE 0 @centrofamiglievaldinievole
FAMIGLIE, GENITORI E SINGOLI. PER QUALSIASI INFORMAZIONE E
PRENOTAZIONE, CHIAMATE IL 3401154695 O SCRIVETE A ‘O‘) @centrofamiglievaldinievole

CENTROFAMIGLIE@ZONAVALDINIEVOLE.IT



