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PROGRAMMA SVOLTO 

a.s. 2024/2025 

 

della Prof.ssa ELENA SESTI 
Docente di FRANCESE  LINGUA E CIVILTÀ STRANIERA  
nella classe 3^/4^  sez. SERALE Indirizzo AFM 
n°ore settimanali 3  Sede “Marchi” di Pescia 
 

 

1. TESTO IN ADOZIONE 

 

Fotocopie fornite dalla docente e materiale didattico digitale  condiviso su “Classroom” della 

piattaforma Google Workspace d’istituto. 

 

2. MODULI E UNITA’ DIDATTICHE SVOLTE 
 

Module   0   "Le Français, un monde à découvrir" 

 

CONOSCENZE 

Lessico: 

• Dans la salle de classe  

• L’alphabet  

• Les jours, les mois et les saisons     

Morfosintassi:  
  Les pronoms personnels sujets  
• Les verbes être et avoir  
• Les articles indéfinis  

• Les articles définis 

 • Le pluriel des noms et des adjectifs  

• Les nombres de 0 à 39 

 

Fonetica: gli accenti, i dittonghi, le lettere non lette in finale di parola, discriminare ils sont/ils ont, 

un/une 
 

COMPETENZE 

Comunicazione: 

Saluer quelqu’un  

Le langage de la classe  

Épeler un mot  

Dire la date  
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MODULO   1   "Vivre ensemble, les amis et la famille"                                                   

Unité 1: Vivre ensemble           

Unité 2: Les amis et la famille 

 

Unité 1 

CONOSCENZE 

 

Lessico:  

Les gens 

Quelques métiers 

Pays et nationalités 

Morfosintassi: 
Les verbes du 1er groupe (-er) (1) 
Le verbe s’appeler et les verbes pronominaux 

Le féminin des noms et des adjectifs (1) 

Les nombres de 40 à 100 

La phrase interrogative directe (1) 

Les adjectifs interrogatifs quel, quelle, quels, quelles 

Les articles contractés 

Le verbe venir 

 

COMPETENZE 

 

Unité 1 

Comunicazione: 

Se présenter et présenter quelqu’un  

Les registres de langue 

Demander et donner des  informations personnelles (la nationalité, l’âge, la profession, l’état civil) 

Découvrir les autres 

 

Competenze specifiche (ricezione, produzione, interazione, mediazione): 

Comprendre certaines expressions, lorsque les gens parlent de soi, de la famille, de l’école ou de son 

milieu, pourvu que la prononciation soit lente et claire 

• Saisir de simples mots et des phrases brèves dans une conversation simple, pourvu que les gens 

communiquent lentement 

• Répondre et poser des questions simples sur des arguments très familiers sur soi-même 

• Fournir une information très simple, par exemple nom, âge, nationalité, adresse, état civil, dans un 

formulaire ou un message écrit 

• Traduire de simples textes sur des arguments familiers ou du quotidien 
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• Établir des contacts sociaux de base en utilisant les plus simples formules courantes ou 

conventionnelles pour saluer et se congédier, ou pour présenter quelqu’un 

• Socialiser de façon simple en utilisant les plus simples et communes expressions et en respectant les 

conventions de base 

 

 

Unité 2 

CONOSCENZE 

 

Lessico:  

• La famille 

• L’aspect physique 

• Les couleurs 

• Le caractère  

 

Morfosintassi: 

La forme négative 

• Le féminin des noms et des adjectifs (2) 

• Le pluriel des noms et des adjectifs (2) 

• Les pronoms personnels toniques 

• Très, beaucoup et beaucoup de 

• Les adjectifs possessifs 

• C’est, ce sont – Il / Elle est, ils / elles sont 

• Le verbe préférer 

• Les verbes aller et faire 

 

COMPETENZE 

Communication: 

• Parler de sa famille 

• Décrire des personnes 

 

Competenze specifiche (ricezione, produzione, interazione, mediazione): 

Comprendre certaines expressions, lorsque les gens parlent de soi, de la famille, de l’école ou de son 

milieu, pourvu que la prononciation soit lente et claire 

• Saisir de simples mots et des phrases brèves dans une conversation simple, pourvu que les gens 

communiquent lentement 

• Décrire sa famille 

• Répondre et poser des questions simples sur des arguments très familiers sur soi-même, sa famille, 

ses connaissances 

• Traduire de simples textes sur des arguments familiers ou du quotidien 

• Donner à l’écrit des renseignements sur des sujets relevant de sa vie privée (par exemple la famille, 

en utilisant des mots et des expressions simples) 
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MODULO  2  “ Notre vie quotidienne “                                                                                                      

Unité 3: Au jour le jour 

Unité 4: Vivre la ville 

Unité 5: Faire les courses 

 

CONOSCENZE 

 

Unité 3 

 

Lessico:  

• Les activités de tous les jours 

• Les parties du jour 

• Les matières scolaires 

• Sports et loisirs 

 

Morfosintassi:  

• Le pronom on 

• Les adjectifs démonstratifs 

• Les prépositions de lieu à, de (d’) et en 

• Il y a 

• La phrase interrogative directe (2) 

• Le passé récent et le futur proche 

• Les verbes prendre et partir  

• Les verbes du premier groupe (-er), cas particuliers (2) 

 

COMPETENZE 

Comunicazione 

• Demander et dire l’heure 

• Parler de sa routine 

• Exprimer ses goûts et ses préférences 

 

Competenze specifiche (ricezione, produzione, interazione, mediazione): 

• Suivre, dans les grandes lignes, de courts et simples échanges sociaux, s’ils sont prononcés très 

lentement et clairement 

• Comprendre et extraire l’information essentielle de courts passages enregistrés ayant trait à des 

sujets courants et prévisibles, si le débit est lent et la langue claire 

• Comprendre de courts textes simples sur des sujets concrets courants comportant une fréquence 

élevée de langue quotidienne  

• Décrire ou présenter simplement des gens, des conditions de vie ou de travail, des activités 

quotidiennes, ce qu’il(elle) aime ou non, par de courtes séries d’expressions ou de phrases faisant 

partie d’une liste  

• Répondre à des questions et en poser sur les habitudes et les activités journalières 

• Traduire de simples textes sur des arguments familiers ou du quotidien 

 

Unité 4 

 

CONOSCENZE 
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Lessico: 

• La ville: lieux et points de repère 

• Se déplacer 

• Lieux de rendez-vous et prépositions de lieu 

 

Morfosintassi: 

• Les verbes du deuxième groupe (-ir) 

• L’impératif 

• Les pronoms personnels compléments d’objet direct (COD)  

• La préposition chez 

• Pourquoi... ? Parce que... 

• Il faut 

• Les ordinaux 

• Les verbes devoir, pouvoir, vouloir 

COMPETENZE 

Comunicazione: 

• Proposer une activité, accepter / refuser 

• Fixer un rendez-vous 

• Demander / Indiquer le chemin 

 

Competenze specifiche (ricezione, produzione, interazione, mediazione):• 

 Faire et accepter une offre ou une invitation 

• Indiquer ce qu’il/elle aime ou non 

• Discuter de ce qu’il faut faire, où aller et prendre les dispositions nécessaires pour se rencontrer.• 

Saisir le point essentiel d’annonces ou de messages brefs, simples et clairs 

• Comprendre des indications simples, par exemple comment aller d’un point à un autre, à pied ou 

avec les transports en commun 

• Demander et expliquer le chemin à l’aide d’une carte ou d’un plan 

 

Unité 5 

 

CONOSCENZE 

Lessico: 

• Les magasins et les produits 

• Emballages et quantités 

• Les lieux de la restauration 

• Sur la table 

 

Morfosintassi: 

• Les verbes du deuxième groupe (-ir) 

• L’impératif 

• Les pronoms personnels compléments d’objet direct (COD) 

• La préposition chez 

• Pourquoi... ? Parce que... 

• Il faut 

• Les ordinaux 

• Les verbes devoir, pouvoir, vouloir 
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• L’article partitif 

• La négation avec ne...que 

• Le pronom en 

• La phrase interrogative négative 

• Les pronoms personnels compléments d’objet indirect (COI) 

• Les adjectifs beau, nouveau, vieux 

• Les nombres à partir de 101 

• Les verbes du premier groupe (-er), cas particulier (3) 

• Les verbes boire et vendre 

 

 

COMPETENZE 

Comunicazione: 

• Acheter des produits ou des articles 

• Demander le prix et la quantité 

• Commander au bar ou au restaurant 

 

Competenze specifiche (ricezione, produzione, interazione, mediazione): 

• Comprendre et extraire l’information essentielle de courts passages enregistrés ayant trait à des 

sujets courants et prévisibles, si le débit est lent et la langue claire 

• Identifier l’élément principal de nouvelles  télévisées sur un événement si le commentaire est 

accompagné d’un support visuel 

• Comprendre de courts textes simples sur des sujets concrets courants comportant une fréquence 

élevée de langue quotidienne 

• Faire un court exposé élémentaire sur un sujet familier 

• Utiliser une langue simple pour faire une traduction approximative (de langue A en langue B) de 

textes très courts sur des sujets quotidiens et familiers contenant un vocabulaire des plus courants ; la 

traduction reste compréhensible malgré quelques erreurs 

 

MODULO  3  “Les vêtements – Les logements – La météo?“                                                                                                     

Unité 6: Être à la mode 

Unité 7: Douce maison 

Unité 8: Quel temps fera-t-il demain? 

 

Unité 6 

 

CONOSCENZE 

Lessico:  

• Les vêtements et leurs 

caractéristiques 

• Les fêtes 

 

Morfosintassi:  

• Le passé composé 

• Le pronom y 

• L’adjectif tout 

• Les verbes d’opinion 
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• Les verbes offrir, croire e mettre 

 

COMPETENZE 

Comunicazione 

• Choisir un vêtement ou un accessoire 

• Féliciter, présenter ses voeux 
 

Competenze specifiche (ricezione, produzione, interazione, mediazione): 

 

• Comprendre de courts récits et des descriptions au sujet de la vie de quelqu’un, s’ils sont rédigés 

avec des mots simples 

• Résumer le(s) point(s) important(s) de courts textes informatifs simples portant sur des sujets fami-

liers 

• Décrire ou présenter simplement des gens, des conditions de vie ou de travail, des activités quoti-

diennes, ce qu’il(elle) aime ou non, par de courtes séries d’expressions ou de phrases faisant partie 

d’une liste 

• Produire un texte sur un sujet en rapport avec son centre d’intérêt 

• Être conscient(e) des règles de politesse importantes et se conduire de manière appropriée 

 

Unité 7 

 

CONOSCENZE 

Lessico: 

• Les logements 

• Une maison, un appartement 

• Les meubles et l’équipement de la maison 

 

Morfosintassi: 

• L’imparfait de l’indicatif 

• La forme progressive 

• Les pronoms relatifs qui, que (qu’ ), où 

• Quelques adverbes de temps  

• Les pronoms possessifs 

• Prépositions et locutions prépositives de lieu 

• Le féminin des noms et des adjectifs (3) 

• Les verbes dire et écrire 

 

COMPETENZE 

Comunicazione: 

• Décrire un logement 

• Raconter une expérience personnelle 

 

Competenze specifiche (ricezione, produzione, interazione, mediazione): 

• Comprendre les points principaux d’une intervention dans une langue claire et standard sur des 

sujets familiers rencontrés régulièrement au travail, à l’école, pendant les loisirs, y compris des récits 

courts 
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• Suivre relativement bien les conversations et les discussions de tous les jours, à condition qu’il 

s’agisse d’une langue standard clairement structurée et que l’accent soit familier 

• Trouver une information précise dans des textes concrets, pratiques, prévisibles, à condition qu’ils 

soient écrits dans un langage simple 

• Comprendre des histoires et des descriptions courtes au sujet de la vie de quelqu’un, si elles sont 

rédigées avec des mots simples 

• Interagir avec une aisance raisonnable dans des situations bien structurées et de courtes 

conversations 

• Faire une description brève et élémentaire d’un événement, d’activités passées et d’expériences 

personnelles 

• Faire le compte rendu d’expériences en décrivant ses sentiments et ses réactions dans un texte 

simple et articulé 

• Indiquer distinctement l’ordre chronologique d’un texte narratif 

 

Unité 8 

 

CONOSCENZE 

Lessico: 

• Internet 

• La météo 

 

Morfosintassi: 

• Le futur simple 

• Les verbes impersonnels 

• Le comparatif 

• Le superlatif relatif 

• Le superlatif absolu 

• Les verbes recevoir, savoir et voir  

• Le verbe connaître 

 

COMPETENZE 

Comunicazione: 

• Parler de la météo 

• Parler de ses projets 

• Écrire un mail 

 

Competenze specifiche (ricezione, produzione, interazione, mediazione): 

• Comprendre des lettres personnelles, des courriels et des publications simples sur les réseaux 

sociaux, qui relatent de façon assez détaillée d’événements et d’expériences 

• Comprendre les points principaux d’une intervention dans une langue claire et standard sur des 

sujets familiers rencontrés régulièrement au travail, à l’école, pendant les loisirs 

• Être conscient des règles de politesse importantes et se conduire de manière appropriée 

• Écrire des descriptions détaillées non complexes sur une gamme étendue de sujets familiers dans le 
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cadre de son domaine d’intérêt 

 

MODULO  4  “ Les animaux  – Les autres“                                                                                                      

Unité 9: Les animaux et nous 

Unité 10: Les autres et moi 

 

Unité 9 

CONOSCENZE 

 

Lessico:  

• Les parties du corps 

 

Morfosintassi:  

• Le plus-que-parfait 

• L’accord du passé composé 

• Les pronoms démonstratifs 

• Les pronoms ceci, cela et ça 

• L’infinitif 

• Les prépositions avant et après 

• Les indéfinis certain(e)s 

• Le verbe vivre 

 

COMPETENZE 

- Raconter un fait 

 

Competenze specifiche (ricezione, produzione, interazione, mediazione): 

 

• Faire le compte rendu d’expériences en décrivant ses sentiments et ses réactions dans un texte 

simple et structuré 

• Faire la description d’un événement, réel ou imaginé. 

• Raconter une histoire en indiquant clairement l’ordre chronologique 

• Transmettre des informations précises données dans des textes informatifs clairs 

 

Unité 10 

CONOSCENZE 

Lessico: 

• Sentiments et émotions 

• Les mots des émotions 

 

Morfosintassi: 

• Le futur antérieur 
• Le pronom relatif dont 

• L’expression de la cause 

• Les indéfinis chaque et chacun(e) 
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• La mise en relief 

• Les adverbes en -ment 

• Le verbe plaire 

COMPETENZE 

Comunicazione: 

• Exprimer son état d’âme 

• Donner, prendre, garder la parole 

• S’excuser, accepter ou refuser des excuses 
Competenze specifiche (ricezione, produzione, interazione, mediazione): 

• Compétences pragmatiques. Prise de parole : 

– intervenir de manière adéquate dans une discussion en utilisant des moyens d’expression appropriés  

– commencer, soutenir et terminer une conversation avec naturel et en prenant la parole efficacement 

• Interaction. Conversation : 

– suivre les points principaux d’une discussion informelle entre amis ; 

– exprimer ses convictions, ses opinions, son accord et son désaccord ; 

 

MODULO  5 “ En voyage – En forme – Informons-nous!“                                                                                                      

Unité 11: Partir en voyage 

Unité 12: Être en forme 

Unité 13: Suivez l’actu ! 

 

 

Unité 11 

CONOSCENZE 

Lessico:  

• Les voyages 

 

Morfosintassi:  

• Le conditionnel 

• Le futur dans le passé 

• Madame, Mademoiselle, Monsieur 

• Les indéfinis rien, personne, aucun(e) 

• Le pronom interrogatif lequel 

 

COMPETENZE 

Comunicazione 

• Se renseigner pour partir en voyage 

• Parler au téléphone 

• Exprimer un désir, un espoir, un souhait 
 

Competenze specifiche (ricezione, produzione, interazione, mediazione): 

 

• Comprendre des annonces publiques dans les aéroports, les gares e à bord d’un avion, d’un autocar 

ou d’un train 

• Parcourir un texte assez long pour y localiser une information recherchée et réunir des informations 

provenant de différentes parties du texte, ou de textes différents, afin d’accomplir une tâche précise  
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• Faire le compte rendu d’expériences en décrivant ses sentiments et ses réactions dans un texte arti-

culé 

• Faire des traductions (en langue B), qui suivent de près les phrases et la structure en paragraphes du 

texte original (en langue A), et transmettre correctement les points importants du texte source  

 

Unité 12 

CONOSCENZE 

Lessico: 

• Le corps humain 

• Petits maladies 
 

Morfosintassi: 

• L’hypothèse 

• Quelques connecteurs logiques 

• Les indéfinis tout, tous, toute, toutes 

• Le verbe suivre 

 

COMPETENZE 

Comunicazione: 

• Dire comment on se sent, où on a mal 

• Donner des conseils  

 

Competenze specifiche (ricezione, produzione, interazione, mediazione): 

• Interaction. Discussion informelle : 

– élaborer, dans un récit, des phrases assez longues et les relier entre elles en utilisant un nombre li-

mité d’articulateurs 

• Médiation. Traduire un texte : 

– faire des traductions qui suivent de près la structure des phrases et des paragraphes du texte original, 

en transmettant les principaux points du texte source 

 

Unité 13 

CONOSCENZE 

Lessico: 

• La presse 

• L’informatique 

 

Morfosintassi: 

• Les pronoms personnels compléments accouplés 

• Les pronoms personnels compléments accouplés avec l’impératif 

• La voix passive 

• Les prépositions par et pour 

COMPETENZE 

Comunicazione: 

• Donner des informations sur un sujet d’actualité 

 

Competenze specifiche (ricezione, produzione, interazione, mediazione): 
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• Faire des descriptions simples d’événements et d’expériences réels ou imaginaires en indiquant la 

relation entre les idées d’un texte bien structuré et en respectant les règles du genre en question 

• Faire comprendre ses opinions et réactions par rapport aux solutions possibles ou à la suite à donner, 

en donnant brièvement des raisons et des explications 

• Inviter les autres à donner leur point de vue sur la façon de faire quelque chose 

• Comprendre l’essentiel des articles et des rapports sur des problèmes contemporains dans lesquels 

les auteurs adoptent une position ou un point de vue particuliers 

 

MODULO  6 “ La nature – Nos passion–La vie active“                                                                                                      

Unité 14: Aimer la nature 

Unité 15: Passion livres, passion cinéma 

Unité 16: Entrer dans la vie active 

 

Unité 14 

CONOSCENZE 

Lessico:  

• Le patrimoine naturel 

 

Morfosintassi:  

• Le subjonctif présent 

• Les verbes irréguliers au subjonctif présent 

• Le subjonctif passé 

• Quelques emplois du subjonctif 

• L’expression du but 

COMPETENZE 

Comunicazione 

• Exprimer la nécessité, l’obligation 

 

Competenze specifiche (ricezione, produzione, interazione, mediazione): 

 

• Interaction. Conversation – coopération à visée fonctionnelle : 

– émettre des réserves et des réticences, fixer ses conditions quand on accepte des demandes ou on 

donne des autorisations 

• Compétences linguistiques : 

–faire des descriptions assez claires, exprimer des points de vue  

• Réception : 

– lire des comptes rendus de films, de livres, de concerts, etc., qui ont été écrits pour un large public et 

en comprendre les points principaux 

• Production : 

– présenter un sujet dans un court rapport ou une affiche en y intégrant des illustrations, des photos 

ainsi que des textes courts 

 

Unité 15 

CONOSCENZE 

Lessico: 

• Autour du livre 

• Autour du film 
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Morfosintassi: 

• Le discours indirect 

• Les pronoms interrogatifs 

• L’interrogation indirecte 

 

COMPETENZE 

Comunicazione: 

• Présenter un livre ou un film 

Competenze specifiche: 

• Médiation. Traiter un texte : 

– transmettre des informations données dans des textes informatifs clairs 

– résumer et commenter l’intrigue et les séries d’événements, d’un film ou d’une pièce de théâtre 

• Réception : 

– lire dans des journaux et des magazines, des comptes rendus de films, de livres, de concerts, etc., 

qui ont été écrits pour un large public et en comprendre les points principaux 

 

Unité 16 

CONOSCENZE 

Lessico: 

• Le monde du travail 

 

Morfosintassi: 

• Le participe présent 

• Le gérondif 

• L’expression de la Condition 

 

COMPETENZE 

Comunicazione: 

• Donner et justifier son opinion 

 

MODULO  7  “ Regards sur le passé et le présent“                                                                                                      

 

CONOSCENZE 

 

-Bref aperçu sur la France et son histoire jusqu’au XIX siècle 

-L’économie en France 

-La Belgique 

 

COMPETENZE 

-Lire un texte historique, économique et social; 

- Faire des traductions qui suivent de près la structure des phrases et des paragraphes du texte original, 

en transmettant les principaux points du texte source 
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Educazione Civica:  

“Educazione al rispetto e alla valorizzazione del patrimonio culturale e dei beni comuni”: la ville de 

Paris. 

 

 

Monsummano Terme, 3 giugno 2025        

          L’Insegnante: Elena Sesti 
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